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РЕГИОНАЛЬНЫЙ ЭТАП ФЕСТИВАЛЯ ВСЕРОССИЙСКОГО ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОГО КОМПЛЕКСА «ГОТОВ К ТРУДУ И 

ОБОРОНЕ» (ГТО) СРЕДИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ 
15.04.2025 г.                          г. Орел, ул. Матросова, д. 5 

Протокол соревнований. VI ступень (девушки) 

№ 
п/п 

ФИО 
Нагруд-

ный 
номер 

ИТОГ 
БАЛЛ 

Бег 
на 

60 м 
(с) 

О 

Кросс на 3 км по 
пересеченной 

местности (мин, 
с) 

О 

Наклон вперед из 
положения стоя на 

гимнастической 
скамье (от уровня 

скамьи - см) 

О 

Прыжок в 
длину с 
места 

толчком 
двумя 
ногами 

(см) 

О 

Поднимание 
туловища из 

положения лежа 
на спине (кол-во 

раз за 1 мин) 

О 

Cгибание и 
разгибание 
рук в упоре 

лежа на полу 
(кол-во раз) 

О Место 

1 Сопина Дарья Сергеевна 76 344 9,3 59 13.42 74 7 25 206 65 49 62 16 59 1 

2 Болтовнина Полина Романовна 57 331 9,1 61 13.00 78 3 9 197 63 47 61 16 59 2 

3 Плешкова Екатерина Владимировна 25 324 8,8 64 14.09 71 - 0 212 67 49 62 17 60 3 

4 Подколзина Анастасия Игоревна 43 316 9,7 48 13.54 72 20 62 208 65 47 61 2 8 4 

5 Куракина Анна Денисовна 59 291 9,9 40 0:00 0 21 62 210 66 47 61 27 62 5 

6 Садырева Альбина Дмитриевна 35 268 9,5 54 17.45 37 24 65 196 62 25 10 12 40 6 

7 Багаева Елизавета Константиновна 24 256 9,6 51 12.36 80 17 60 180 50 28 15 0 0 7 

8 Киямова Аделина Ринадовна 58 240 10,4 28 15.06 66 22 63 176 46 34 29 2 8 8 

9 Мезенцева Эльвира Эдуардовна 36 239 9,8 46 13.30 75 6 21 162 29 41 51 6 17 9 

10 Островерхая Диана Васильевна 75 236 10,0 38 14.51 67 5 17 185 59 35 34 7 21 10 

11 Тиханкина Варвара Александровна 27 217 10,8 23 0:00 0 23 64 169 36 38 44 14 50 11 

12 Кузнецова Ольга Юрьевна 28 186 10,2 32 0:00 0 12 47 178 48 33 27 10 32 12 

13 Городецкая Ангелина Андреевна 89 140 9,9 40 15.18 65 -8 0 156 24 26 11 0 0 13 

14 Сапронова Анна Андреевна 71 130 10,6 26 0:00 0 10 42 175 45 29 17 0 0 14 

15 Лебедева Елизавета Леонидовна 12 123 10,9 21 0:00 0 17 60 164 31 26 11 0 0 15 

16 Федосова Дарья Александровна 88 120 10,1 36 17.39 38 -5 0 170 37 24 9 0 0 16 

17 Ульянова Юлия Александровна 72 116 12,2 10 16.45 53 7 25 149 17 26 11 0 0 17 

18 Зайцева Елизавета Сергеевна 60 104 10,3 29 0:00 0 1 3 195 62 25 10 0 0 18 

19 Гуленина Татьяна Васильевна 11 80 10,5 27 0:00 0 4 13 155 23 29 17 0 0 19 

Главный судья                                      Колганов А.С. 

Главный секретарь                              Щеников К.А.  
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РЕГИОНАЛЬНЫЙ ЭТАП ФЕСТИВАЛЯ ВСЕРОССИЙСКОГО ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОГО КОМПЛЕКСА «ГОТОВ К ТРУДУ И 

ОБОРОНЕ» (ГТО) СРЕДИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ 
15.04.2025 г.                          г. Орел, ул. Матросова, д. 5 

Протокол соревнований. VII ступень (девушки) 

№ 
п/п 

ФИО 
Нагруд-

ный 
номер 

ИТОГ 
БАЛЛ 

Бег 
на 

60 м 
(с) 

О 

Кросс на 3 км 
по 

пересеченной 
местности (мин, 

с) 

О 

Наклон вперед из 
положения стоя на 

гимнастической 
скамье (от уровня 

скамьи - см) 

О 

Прыжок в 
длину с 
места 

толчком 
двумя 
ногами 

(см) 

О 

Поднимание 
туловища из 
положения 

лежа на спине 
(кол-во раз за 1 

мин) 

О 

Cгибание и 
разгибание 
рук в упоре 

лежа на полу 
(кол-во раз) 

О Место 

1 Жукова Дарья Николаевна 54 400 8,9 63 13.30 79 16 60 217 66 52 64 42 68 1 
2 Самолысова Екатерина Дмитриевна 19 351 9,9 40 14.51 72 14 56 185 57 55 66 20 60 2 
3 Зернушкина Валерия Александровна 39 285 10,0 38 15.21 69 19 61 186 58 44 59 0 0 3 

4 Исаева Ирина Ильинична 20 283 10,0 38 16.36 52 20 62 210 64 41 54 5 13 4 

5 Трубицына Мария Александровна 53 272 10,4 31 15.03 71 12 50 177 46 37 40 10 34 5 

6 Филина Полина Алексеевна 77 272 9,7 55 0:00 0 15 58 204 62 41 54 13 43 6 

7 Дулькина Екатерина Владимировна 73 243 10,3 32 13.36 78 12 50 167 35 39 48 0 0 7 

8 Слесарева Алина Михайловна 90 237 9,0 63 14.30 73 - 0 209 63 34 34 2 4 8 

9 Гудкова Дарья Васильевна 83 235 11,4 8 14.45 72 12 50 185 57 39 48 0 0 9 

10 Лютова Анастасия Алексеевна 81 184 11,5 7 15.51 63 16 60 144 12 28 17 8 25 10 

11 Солодовникова Нина Александровна 74 181 10,1 36 17.21 43 7 25 190 60 28 17 0 0 11 

12 Шапошникова София Александровна 40 177 11,0 16 16.12 57 20 62 155 23 29 19 0 0 12 

13 Насоновская Анастасия Руслановна 32 163 10,7 25 0:00 0 9 40 172 39 29 19 12 40 13 

14 Герасимова Альбина Альбертовна 31 141 10,9 18 0:00 0 8 32 190 60 30 21 4 10 14 

15 Газукина Екатерина Евгеньевна 63 107 10,6 29 0:00 0 13 53 139 7 28 17 1 1 15 

16 
Агафонова Екатерина 

Александровна 
64 47 12,3 0 0:00 0 5 17 145 13 28 17 0 0 16 

 

Главный судья                                      Колганов А.С.  

Главный секретарь                              Щеников К.А.  
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РЕГИОНАЛЬНЫЙ ЭТАП ФЕСТИВАЛЯ ВСЕРОССИЙСКОГО ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОГО КОМПЛЕКСА «ГОТОВ К ТРУДУ И 

ОБОРОНЕ» (ГТО) СРЕДИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ 
15.04.2025 г.                          г. Орел, ул. Матросова, д. 5 

Протокол соревнований. VI ступень (юноши) 

№ 
п/п 

ФИО 
Нагруд-

ный 
номер 

ИТОГ 
БАЛЛ 

Бег 
на 
60 
м 
(с) 

О 

Кросс на 3 км 
по 

пересеченной 
местности (мин, 

с) 

О 

Наклон вперед из 
положения стоя на 

гимнастической 
скамье (от уровня 

скамьи - см) 

О 

Прыжок в 
длину с 
места 

толчком 
двумя 
ногами 

(см) 

О 

Поднимание 
туловища из 
положения 

лежа на спине 
(кол-во раз за 1 

мин) 

О 

Подтягивание из 
виса на высокой 

перекладине 
(количество раз) 

О Место 

1 Егинов Александр Александрович 56 365 8,4 40 10:57 70 18 64 256 65 56 63 20 63 1 
2 Белых Андрей Сергеевич 55 334 7,6 68 11:21 66 8 40 222 51 44 47 19 62 2 

3 Гольцов Кирилл Валерьевич 22 328 8,1 53 11:39 64 16 62 250 64 44 47 11 38 3 

4 Ампилогов Егор Александрович 29 326 7,7 66 10:06 77 1 3 269 68 60 65 13 47 4 

5 Каяев Рафик Ахмедович 68 316 8,5 37 11:12 67 15 61 226 55 45 49 13 47 5 

6 Даниялов Курбан Саидмагомедович 38 311 8,0 58 12:45 57 18 64 260 66 23 5 16 61 6 

7 Мяготин Сергей Сергеевич 86 303 8,7 33 12:33 58 22 70 248 63 42 43 10 36 7 

8 Каримов Азамясон Балажонович 23 295 9,4 18 11:36 64 23 73 233 59 36 27 14 54 8 

9 Мальцев Дмитрий Владимирович 47 292 8,8 29 14:00 42 10 46 225 54 53 61 15 60 9 

10 Иванов Роман Викторович 62 290 8,9 27 10:51 70 18 64 219 48 34 21 15 60 10 

11 Чичерин Данил Дмитриевич 14 289 8,8 29 12:51 55 16 62 235 60 42 43 12 40 11 

12 Негар Артём Александрович 30 285 9,4 18 13:51 44 27 86 234 59 47 53 8 25 12 

13 Мамедов Бакир Биналиевич 79 281 7,9 60 10:24 74 - 0 240 62 51 60 8 25 13 

14 Лобанов Эдуард Геннадьевич 37 229 8,5 37 12:36 58 - 0 240 62 42 43 9 29 14 

15 Шамбрай Максим Витальевич 67 206 8,0 58 11:15 67 - 0 216 45 33 19 6 17 15 

16 Зорин Максим Юрьевич 87 198 9,0 25 12:24 59 2 7 237 60 29 11 10 36 16 

17 Гурьев Игорь Вадимович 78 189 8,8 29 0:00 0 17 63 204 32 51 60 2 5 17 

18 Новиков Данил Александрович 61 94 9,2 21 0:00 0 7 32 180 13 32 17 4 11 18 

 

Главный судья                                      Колганов А.С. 

Главный секретарь                              Щеников К.А.  

Протокол соревнований. VII ступень (юноши) 



 стр. 4/5 
РЕГИОНАЛЬНЫЙ ЭТАП ФЕСТИВАЛЯ ВСЕРОССИЙСКОГО ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОГО КОМПЛЕКСА «ГОТОВ К ТРУДУ И 

ОБОРОНЕ» (ГТО) СРЕДИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ 
15.04.2025 г.                          г. Орел, ул. Матросова, д. 5 

№ 
п/п 

ФИО 
Нагруд-

ный 
номер 

ИТОГ 
БАЛЛ 

Бег 
на 

60 м 
(с) 

О 

Кросс на 3 км 
по 

пересеченной 
местности (мин, 

с) 

О 

Наклон вперед из 
положения стоя на 

гимнастической 
скамье (от уровня 

скамьи - см) 

О 

Прыжок в 
длину с 
места 

толчком 
двумя 
ногами 

(см) 

О 

Поднимание 
туловища из 
положения 

лежа на спине 
(кол-во раз за 1 

мин) 

О 

Подтягивание из 
виса на высокой 

перекладине 
(количество раз) 

О Место 

1 Шатеев Павел Владимирович 21 369 7,7 64 12:00 65 22 73 269 87 41 40 12 40 1 

2 Графов Артём Викторович 51 362 8,4 40 11:18 69 19 65 240 67 51 60 18 61 2 

3 Полуночев Анатолий Валерьевич 84 348 7,8 62 11:00 71 13 60 265 85 36 30 12 40 3 
4 Русанов Роман Юрьевич 13 346 8,4 40 11:51 65 16 62 254 81 45 52 13 46 4 

5 Макаров Артем Евгеньевич 41 334 8,8 28 11:03 70 20 71 240 67 40 38 15 60 5 

6 Трясин Дмитрий Константинович 52 318 8,1 53 11:03 70 6 25 233 60 44 50 15 60 6 

7 Нигматуллин Игорь Анатольевич 44 305 7,7 64 11:24 68 2 7 266 86 37 34 13 46 7 

8 Багрянцев Евгений Владимирович 69 304 8,0 56 12:15 61 3 11 262 84 45 52 12 40 8 

9 Тамарков Иван Григорьевич 70 291 8,4 40 12:00 65 9 43 190 23 48 58 20 62 9 

10 Симонов Алексей Константинович 46 249 8,5 38 13:06 53 2 7 247 74 45 52 8 25 10 

11 Гурин Павел Русланович 82 248 9,3 16 13:57 49 5 19 243 70 37 34 15 60 11 

12 Птицын Евгений Андреевич 45 243 8,3 47 12:48 56 8 40 225 52 38 35 4 13 12 

13 Колесов Артём Денисович 33 231 8,2 50 0:00 0 12 55 274 88 27 10 10 28 13 

14 Сотников Степан Константинович 80 211 8,6 36 14:06 40 9 43 228 55 28 12 8 25 14 

15 Хрисанов Максим Александрович 85 209 7,8 62 10:39 73 - 0 242 69 23 5 0 0 15 

16 Гомозов Михаил Александрович 42 192 13,7 0 12:33 58 19 65 220 47 33 22 0 0 16 

17 Храпоничев Илья Олегович 65 102 9,8 9 0:00 0 9 43 207 36 29 14 0 0 17 

 

 Главный судья                                      Колганов А.С.  

Главный секретарь                              Щеников К.А.  

  

Протокол соревнований. Командный зачет 
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РЕГИОНАЛЬНЫЙ ЭТАП ФЕСТИВАЛЯ ВСЕРОССИЙСКОГО ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОГО КОМПЛЕКСА «ГОТОВ К ТРУДУ И 

ОБОРОНЕ» (ГТО) СРЕДИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ 
15.04.2025 г.                          г. Орел, ул. Матросова, д. 5 

№ 
п/п 

Команда 
Сумма 
очков 

Место 

1 
Бюджетное профессиональное образовательное учреждение Орловской области 

«Орловский техникум путей сообщения им. В. А. Лапочкина»  3612 1 

2 БПОУ ОО «Мезенский педагогический колледж» 2987 2 
3 БПОУ ОО «Орловский базовый медицинский колледж» 2895 3 
4 БПОУ ОО «Болховский педагогический колледж» 2785 4 
5 БПОУ ОО «Орловский технологический техникум» 2557 5 

6 
Бюджетное профессиональное образовательное учреждение Орловской области 
«Орловский техникум технологии и предпринимательства имени В.А.Русанова» 2553 6 

7 БПОУ ОО "Орловский автодорожный техникум" 2301 7 
8 БП ОУ ОО «ОРЛОВСКИЙ РЕСТАВРАЦИОННО-СТРОИТЕЛЬНЫЙ ТЕХНИКУМ» 1967 8 
9 БПОУ ОО «Орловский техникум сферы услуг» 1666 9 

10 
бюджетное профессиональное образовательное учреждение Орловской области 

«Глазуновский сельскохозяйственный техникум» 1392 10 
 

Главный судья                                      Колганов А.С.  

Главный секретарь                              Щеников К.А.  

 


